
 
 
 
  
 
 
 
 

K ö z é p - D u n á n t ú l i  R é g i ó   
T a v a s z i  K ö l y ö k  A t l é t a  U 1 2  E g y é n i  é s  V á l t ó v e r s e n y e  

 

 

A verseny időpontja és helyszíne: 

2023. június 2. péntek 15.00 óra,  

Pápai Sportcentrum - Pápa, Téglagyári út 3. 

 

A verseny rendezője:  

Pápai Atlétikai Club 

 

A versenyért felelős személyek: 

Babos Rita 

Mórocz Katalin 

 

A verseny résztvevői: 

Egyesületek U12-es korcsoportú versenyzői, akik szerepelnek a KIF rendszerben. 
 

 

Versenyszámok: 

• 50 m gátfutás (térdelőrajt, 50 cm, 9-6,5-6,5-6,5-6,5-6,5 m) 

• távolugrás (60 cm sáv, 3 kísérlet, a nyolcas döntő résztvevői + 1 kísérletet tehetnek.) 

• magasugrás (átlépő technika, 10 m nekifutó sáv, 2 kísérlet/magasság) 

• súlylökés (2 kg, 3 kísérlet, a nyolcas döntő résztvevői + 1 kísérletet tehetnek.) 

• 1000 m síkfutás 

• 4 x 50 m váltófutás (200 méteres rajttól, térdelőrajt, fáklyaváltás) 

 

 

Indulási korlátozások: Egy versenyző maximum 2 egyéni versenyszámban és váltófutásban 

állhat rajthoz. Szögescipő használata NEM engedélyezett. 

 
  



 

Nevezés:  

● Előnevezés e-mailen: papaiatletikaiclub@gmail.com  (Név, születési év, versenyszámok)  

● Nevezés zárul: 2023.05.29. 23:59 

 

Jelentkezés: A verseny kezdete előtt 30 perccel zárul.  

 

Díjazás: A versenyszámok 1-3. helyezettje nemenként érem díjazásban részesül, minden 

induló oklevelet kap. 

 

 

Időrend 

 

15:00  4x50 m váltófutás   fiú     

15:10  4x50 m váltófutás  lány    

15:20  súlylökés (2kg)  fiú, lány   

15:20  50 m gátfutás   fiú     

15:40  50 m gátfutás   lány    

16:00  távolugrás   fiú  A pálya   

16:10  távolugrás   lány  B pálya   

16:35  magasugrás   fiú, lány     

17:00  1000 m   fiú      

17:05  1000 m   lány      

17:15  EREDMÉNYHIRDETÉS 

 

Az időrend tájékoztató jellegű, a nevezések függvényében változhat. 

 

Közép-Dunántúli régió részéről: Babos Rita, Mórocz Katalin 

mailto:papaiatletikaiclub@gmail.com

